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Inhalt: 

Friedehelm, der Gespensterjunge, hat vor vielem Angst. Eines Tages trifft Friedehelm ein Käuzchen, 
die beiden werden Freunde. Diese Freundschaft gibt ihm Stärke und Selbstvertrauen. 

Bewertung:  

Eine wunderschöne Vorlesegeschichte für kleine Gespenster und andere Kinder, die kleinen 
Angsthasen Mut machen will, ihre Furcht zu überwinden.  

Die ganze Rezension lesen … 

Inhalt: 

Friedehelm, der Gespensterjunge, hat vor vielem Angst. Er ist ein kleines Flatterhemd. Zwar versuchen 
ihn seine Eltern zu unterstützen und ihm zu helfen, aber wenn man freche ältere Geschwister hat, ist 
dies nicht immer einfach. Eines Tages trifft Friedehelm ein Käuzchen, die beiden werden Freunde. 
Diese Freundschaft gibt ihm Stärke und Selbstvertrauen. Als er verschiedene Mutproben meistern 
muss, begegnet er den vermeintlichen Gefahren tapfer mit einem selbstgedichteten Lied, das er 
lauthals singt. Und siehe da, die Schreckensszenarien verschwinden jedes Mal und Friedehelm verliert 
seine Furcht. Bei seinen Geschwistern wächst die Bewunderung für seinen Mut und sein Verhalten und 
auch seine Eltern freuen sich für ihn.  

Bewertung 

Friedehelm, der sympathische Gespensterjunge, der sich vor so vielem fürchtet, ist eine tolle 
Identifikationsfigur für alle ängstlichen Kinder. Die Gespensterfamilie ist in ihrem Verhalten ganz 
menschlich gezeichnet; es macht viel Spaß, bestimmte Verhaltensmuster bei den Familienmitgliedern 
wiederzuerkennen, die jeder aus dem eigenen Alltag kennt. Inhaltlich spricht die Geschichte vor allem 
Jungen an, aber auch Mädchen haben sicher viel Freude an ihr. Sprachlich ist das Buch aufgrund seines 
abwechslungsreichen Wortschatzes und des variationsreichen Satzbaues ausgezeichnet zum Vorlesen 
geeignet. Wunderbar anzuschauen sind die witzigen und aussagekräftigen Illustrationen, die die 
Handlung hervorragend umsetzen und einen Blickfang darstellen. 



Eine wunderschöne Vorlesegeschichte für kleine Gespenster und andere Kinder, die kleinen 
Angsthasen Mut machen will, ihre Furcht zu überwinden.  
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